
ABENDKARTEMENU

5,00 €

mit Cheddarsoße
7,50 €

mit Chili con Carne
11,90 €

Currywurst
Hausgemachte Currysoße / Farmerpommes

13,00 €

Chili con Carne
Rinderhackfleisch / Bohnen / Mais / Brotbeilage

7,90 €

Käsespätzle (vegetarisch)
Röstzwiebel / Frühlingszwiebeln

15,50 €

Für die Kids

Vollkornpasta mit Tomatensauce
6,90 €

Farmerpommes / Süßkartoffelpommes

4,50€

Salat & Suppe 

veganer Falafel-Salat(1a)

Gartengemüse / Blattsalat / Rucola / Falafelbällchen aus Süßkartoffeln Guacamole / Brot 
14,40 €

vegane Kürbissuppe(1a,9,10)

Steirisches Kürbiskernöl / geröstete Kürbiskerne / frisches Ofenbuaguette
9,90 €

Snacks

Farmerpommes oder Süßkartoffelpommes(1a)

Ketchup(4,10), Mayo(4,10) oder Guacamole 
klein 3,50 € groß 5,80 €

Chili con Carne(1a,9,10)

Rinderhackfleisch / Bohnen / Mais / Schmand / frisches Ofenbaguette

11,50 €

Chili sin Carne(1 a,7,9,10)

Beyond Meat Hackfleisch / Bohnen / Mais / Soja-Schaum / frisches Ofenbaguette

11,80 €

  4 hausgemachte Chicken Nuggets(1a,4)

Ketchup(4,10), Mayo(4,10)

9,90 €

Würzfleisch(1a,5,7,8,9,10,12)

 Hähnchen / Champignons / Bergkäse / Zitrone / Petersilie / Brot
9,90 € 

Vegane Currywurst(1a,7,9,10,11)

"planted." Erbsenprotein / hausgemachte Currysauce / Farmerpommes 

15,90 €

Flammkuchen 

Speck / Zwiebel / Frühlingszwiebel(1a,8)

10,90 €
Tomaten / Mozzarella / Basilikumpesto / Rucola(1a,8)

11,00 €
Ziegenkäse / Birne / Walnuss / rote Zwiebeln(1a,2c,8)

13,50 €
Lachs / Kirschtomaten / Frühlingszwiebel / Rucola(1a,5,8)

14,00 €

 Bowls

vegane URBAyN-Rice Bowl(6,7,11)

Jasminreis / Paprika / Gurke / Tomate / Wakame / Edamame / Wildkräutersalat / 
Sprossen / Teriyakisauce / Erdnusssauce

9,90 €
mit  Bio-Räuchertofu oder Hähnchenfleisch

13,80 €

Pasta

Tomaten-Garnelen Pasta(1a,8,9)

Tagliatelle / gebratene Garnelen / Kirschtomaten / Basilikum-Pesto / Parmesan 
16,90 €

vegane Gemüse Pasta(1a,9)

Tagliatelle / Fenchel / getrocknete Tomaten / Kapern / Artischocken / Tomatensauce 
13,90 €

Fleischgerichte
Auf der Haut gebratenes Lachsfilet(1a,5,7,9,11)

Jasminreis / asiatisches Gemüse / Sesam-Chili-Gurkensalat / Wasabi-Mayonnaise
16,90 € 

Sautierte Rinderfiletspitzen(1a,7,9,10,11)

Süßkartoffelpommes / Blattsalat-Mix / asiatisches Gemüse / Teriyaki-Sauce / Mango-Dressing 
17,50 € 

Rindergulasch
Kräuterschmand / Serviettenknödel / Preiselbeeren

16,80 €

1 Glutenhaltiges Getreide: 1a Weizen, 1b Roggen, 1c Gerste, 1d Hafer, 1e Dinkel, 1f Kamut, 1g Emmer, 1h Einkorn, 1i Grünkern; 2 Schalenfrüchte: 2a Mandeln, 2b 
Haselnüsse, 2c Walnüsse, 2d Cashewnüsse, 2e Pecannüsse, 2f Paranüsse, 2g Pistazien, 2h Macadamianüsse, 2i Queenslandnüsse, Sonstige: 3 Krebstiere, 

4 Eier, 5 Fisch, 6 Erdnüsse, 7 Soja, 8 Milch- & Milchprodukte, Butter, 9 Sellerie, 10 Senf, 11 Sesam, 12 Sulfide ab 10mg/kg, 13 Lupinen, 14 Weichtiere, 
15 mit Alkohol
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ABENDKARTEMENU

5,00 €

mit Cheddarsoße
7,50 €

mit Chili con Carne
11,90 €

Currywurst
Hausgemachte Currysoße / Farmerpommes

13,00 €

Chili con Carne
Rinderhackfleisch / Bohnen / Mais / Brotbeilage

7,90 €

Käsespätzle (vegetarisch)
Röstzwiebel / Frühlingszwiebeln

15,50 €

Für die Kids

Vollkornpasta mit Tomatensauce
6,90 €

Farmerpommes / Süßkartoffelpommes

4,50€

Salad & Soup

vegan falafel salad(1a)

Garden vegetables / leaf salad / rocket / falafel balls made from sweet potatoes / Guacamole / bread 
14,40 €

vegan pumpkin soup(1a,9,10)

roasted pumpkin seeds / pumpkin seed oil / bread

Snacks

farmer's fries or sweet potato fries(1a)

Ketchup(4,10),  Mayo(4,10) or Guacamole
small: 3,50 €
large: 5,80 €

Chili con Carne(1a,9,10)

Minced beef / corn / kidney beans / sour creme / bread

11,50 €

vegan Chili sin Carne(1a,7,9,10)

Beyond Meat / corn / kidney beans / Soy foam / bread

11,80 €

  4 homemade Chicken Nuggets1a,4)

Ketchup(4,10), Mayo(4,10)

9,90 €

vegan Currywurst(1a,7,9,10,11)

"planted." pea protein / homemade Currysauce / farmer's fries
15,90 €

seasoned meat(1a,5,7,8,9,10,12)

Chicken / mushrooms / mountain cheese / lemon / parsley / bread
9,90 €

Tarte flambée (Flammkuchen 

Bacon / onion / spring onion(1a,8)

10,90 €
Tomatoes / mozzarella / basil pesto / rocket(1a,8)

11,00 €
Goat cheese / pear / walnut / red onions(1a,2c,8)

13,50 €
Salmon / cherry tomatoes / spring onion / rocket(1a,5,8)

14,00 €

 Bowls

vegan URBAyN-Rice-Bowl(6,7,11)

Jasmine rice / bell bell pepper / cucumber / tomato / wakame / edamame / wild herb salad / 
sprouts / teriyaki sauce / peanut sauce

9,90 €

with organic smoked tofu or chicken
13,80 €

Pasta
tomato and prawn pasta(1a,8,9)

Tagliatelle / fried prawns / cherry tomatoes / basil pesto / Parmesan cheese 
16,90 €

vegan vegetable pasta(1a,9)

Tagliatelle / fennel / sun-dried tomatoes / capers / artichokes / tomato sauce
13,90 €

Meat
salmon fillet fried on the skin(1a,5,7,9,11)

Jasmine rice / Asian vegetables / sesame-chili-cucumber salad / wasabi mayonnaise
16,90 € 

sautéed beef fillet tips(1a,7,9,10,11)

Sweet potato fries / leaf salad mix / Asian vegetables / teriyaki sauce / mango dressing
 17,50 € 

Beef roulades(1a,4,9,10)

Herbal sour cream / napkin dumplings / cranberries

16,80 €

1 Cereals containing gluten: 1a wheat, 1b rye, 1c barley, 1d oats, 1e spelt, 1f kamut, 1g emmer, 1h einkorn, 1i green spelt; 2 Nuts: 2a almonds, 2b hazelnuts, 2c 
walnuts, 2d cashew nuts, 2e pecan nuts, 2f Brazil nuts, 2g pistachios, 2h macadamia nuts, 2i Queensland nuts, other: 3 crustaceans, 4 eggs, 5 fish, 6 
peanuts, 7 soy, 8 milk & dairy products, butter, 9 celery, 10 mustard, 11 sesame seeds, 12 sulphides from 10mg/kg, 13 lupins, 14 molluscs, 15 with alcohol
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